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1 Allgemeines

1.1 Anwendungsbereich

Diese Empfehlungen gelten fir die Unterweisung im Ge-
brauch und fiir die Instandhaliung von Atemschutzgerdten zur
Selbstretiung in den der Aufsicht der Bergbehérde unterste-
henden Beirieben in den Bezitken der Hauptstellen fir das

Grubenretiungswesen Hohenpeiienberg, leipzig und Claus

thal-Zellerfeld.

1.2 Begriffsbestimmungen

Selbstretier im Sinne dieser Empfehlungen sind Atemschutz-
gerdte, die den Tréger in die lage versefzen, beim Auftrefen
gesundheitsschédlicher Gase, Dampfe, Nebel oder Staube
[Schadstoffe) und mit Saversioffselbstrettern auch bei Sauver-
stoffmangel in einen sicheren Bereich zu fliehen oder mit an-
gelegtem Selbstretter auf Hilfe zu warten.

Zu den Selbstretiern gehéren Filterselbstrefter, Saverstoffselbst-
retier und Fluchifillergeréie {Atemanschlul® mit Schraub- oder
Steckfilier).

Zur Instandhaltung gehéren Wartung, Inspektion und Instand-
sefzung der Selbstretter.

* Wartung sind Mafinahmen zur Bewahrung des Soll-Zu-
siandes.

® Inspektion einschlieBlich Prifung sind MaBnahmen zur

stellung und Beurteilung des Isi-Zustandes.

® Instandsetzung sind Mafinahmen zur Wiederherstellung
des Soll-Zustandes.
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2 Unterweisung im Gebrauch der
Selbstretter

Personen, die aufgrund bergbehdrdlicher Vorschriften oder
auf Anweisung des Unternehmers einen Selbstretter mit sich
fihren missen, sind vor Aufnahme der Tétigkeit im Gebrauch
des Selbstretters zu unterweisen.

Die Unterweisung soll aus einem theoretischen und einem

drakiischen Teil bestehen und in der Regel zwei Stunden
davern {s. Anl. 1). Sie ist mindestens jahrlich zu wiederho-
len.

Die mindestens halbjghrliche theoretische Unterweisung nach
der Tiefbohrverordnung bleibt unberihit.

Die Unterweisung darf nur von Personen durchgefuhrt wer-
den, die vom Unternehmer hiermit beauftragt und von der
Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen cls Selbstreter-
Beaufiragte ausgebildet worden sind.

2.1 Theoretische Unterweisung

Bei der theorefischen Unterweisung sind die gesundheits-
schédliche Wirkung der in Befracht kommenden Schadstoffe
sowie Gefahren durch Sauerstoffmangel zu behandeln. Auf
bau, Wirkungsweise, Schutzumfang und Handhabung des
Selbstretters sind anhand der Betriebs- und Wartungsanler-

~jung des Herstellers unter Zuhilfenahme von Modellen oder
«schaubildern allgemeinversténdlich zu erléutern.

Hierbei ist besonders darauf hinzuweisen, dab

» der Selbstretter schonend zu behandeln ist und keinen
héheren Temperaturen als vom Hersteller angegeben aus-
gesetzt werden darf, ‘

* der Selbstretter skindig mitgefihrt werden muf, an der Ar
beitsstelle oder auf Fahrzeugen jedoch so abgelegt wer-
den darf, dab er jederzeit griff- und einsatzbereit Ist,
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o der Selbstretter bei Anzeichen fir das Vorhandensein von
Schadgasen sofort angelegt und der gefshrdete Bereich
verlassen werden mub. Falls letzieres nicht maglich isi,
muB mit angeleglem Selbstretier auf Hilfe gewartet wer-
den,

* der Selbsirefter fir Arbeiten und Erkundungen grundsditzlich
nicht benutzt werden darf und daB® im Fluchtfall nur die
notwendigsten Handlungen zur Abwendung weiterer Ge-
fohren {z. B. Miinahme von Personen oder Belatigung vo
Absperreinrichiungen) vorgenommen werden dirfen und

* der Selbstretier vom Gerétiréger vor jeder Schicht auf
auBere Unversehrtheit geprift werden muf und ein be-
schadigter oder beatmeter Selbstretter unverziglich dem
Gergtewart zuzufihren ist.

Die verantworllichen Personen und die sonstigen mit der
Wahrnehmung sicherheiflicher Autgaben befrauten Personen
{Sicherheitsfachkréfte, Sicherheitsbeauftragte] sind besonders
anzuhdalten, sich bei ihren Befahrungen davon zu iberzew
gen, dof} die Gerdtiréiger die Selbsirefier nach den ihnen ge-
gebenen Anweisungen behandeln.

2.2 Praktische Unterweisung (Ubung)

Bei der prakiischen Unterweisung sind das Offnen und das
ordnungsgemaBe Anlegen des Selbstrefters unter Beachtung
der Gebrauchsanweisung von jedem Teilnehmer so lange zu
0ben, bis die notwendigen Handgriffe gelaufig sind. An-
schlieend sind mit angelegtem Selbstretter Bewegungsibun-
gen durchzufihren (z. B. Kniebeugen, Treppensteigen, Fahr-
tensteigen usw.},

Nur diejenigen Teilnehmer haben die Ubung mit Erfolg ab-
geschlossen, die das Offnen und das Anlegen des Selbstret-
fers richtig verstanden haben und die notwendigen Hand-
griffe sicher ausfihren kénnen. Bei der Ubung sind Selbstret-
ter oder zugelassene Ubungsselbstretier zu verwenden. Sok
len die Selbstrefter wiederverwendet werden, missen sie
nach jeder Beatmung insland gesetzt werden.

N

Die Zahl der an einer Ubung gleichzeilig teilnehmenden Per
sonen soll in der Regel nicht gréPer als 20 je unlerweisende
Person sein.

2.3 Unterweisung von Besuchern

Bei Besuchern und sonstigen Personen, die sich nur vorijber-
gehend im Betrieb authalten, reicht eine Einweisung in den

ebrouch des Selbsretiers anhand von Ubungsgerdten oder

“~Modellen aus. Auf Anlegeiibungen kann dabei verzichtet

werden, wenn sichergesiell: ist, daB eine qusreichende Zahl
betrieblicher Begleitpersonen im Emstfall beim Anlegen der
Selbstretter Hilfe leisten kann.
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3 Instandhaltung
3.1 Voraussetzungen

3.1.1 Gerdteraum

Fur die Selbstretter muB ein geeigneter Raum mit allen fir die
Instandhaltung notwendigen Einrichtungen und Prifgersien
vorhanden sein.

© 3.1.2 Aufbewahrung

Die Selbstretier missen bersichtlich und geordnet aufbe-
wahrt werden und jederzeit zugénglich sein {z. B. in Rega-
len, im Freien in wetterfesten Késten mit Sichtfenster unter Be-
achtung der Temperaturgrenzen fir die Lagerung).

Bei Bedarf sind fir die zuséizliche Stationierung von Selbst-
reftern unter Tage an geeigneten Standorten plombierte
Behdlier vorzusehen.

3.1.3 Selbstretier-Geratewart

Mit der Insiandhaltung der Selbstretter muf> mindestens ein
Selbstretier-Geratewart {nachfolgend Gerétewart genannt)
beaufiragt werden, der nach dem Ergebnis einer arbeitsme-
dizinischen Untersuchung frei von ansteckenden Krankheiten
und von der Hauptsielle fir das Grubenrettungswesen ausge-
bildet worden ist. Die Ausbildung ist in Zeitabsténden von
langstens vier Johren zu wiederholen. Der Cerétewart darf §
mit anderen Arbeiten nur beschattigt werden, soweit die ord
nungsgeméBe Instandhaltung der Selbstretter dadurch nicht
beeintréichtigt wird. thm ist eine Dienstanweisung auszuhén-

digen [s. Anl. 2}.

3.2 Wartung

Selbstretter mit beschédigter Plombierung, offene Selbstretter
sowie Selbstrefter mit Beulen, Rissen oder anderen Beschédi-
gungen sind zu Uberpriifen und gegebenenfalls zu warten.
Nicht mehr einsatzfdhige Selbstretter sind auszusondern oder
durch einsafzfthige Selbsiretier zu erseizen.

&

3.3 Inspektionen

3.3.1 AuBere Prifung durch den Gerdttréger

Jeder Selbstretter ist vom Gerétiréiger bei der Entnahme vor
Arbeitsbeginn, also in der Regel arbeitstglich, auf duBere
Unversehrtheit zu prifen und vor der Riickgabe von &uBBeren
Verschmu’rzungen Zu reinigen.

s tellt der GerdtirGger eine Beschadigung oder nicht sofort zu
senffernende Verschmuizung des Selbstretters fest, so hat er

den Selbstretter dem Gerditewart zur Instandsetzung zuzu-
fohren.

Bei Selbstrettern auf Drucksauerstoffbasis ist besonders dar-
auf zu achten, daB die Saverstoffflasche den vorgesehenen
Filldruck aufweist.

3.3.2 AuBere Prifung durch den Selbstretter-Gerdtewart
oder einen Sachkundigen

Jeder Selbstretter ist, soweit keine anderen Festlegungen be-
stehen, mindestens monatlich auf GuBere Unversehrtheit
durch den Gerdétewart oder einen Beauftragten des Herstel-
lers zu prifen.

Abweichend von Satz 1 darf die monatliche Priffung auf
&uBere Unversehrtheit bei Fluchifitiergeréiten durch einen
Sachkundigen durchgefthrt werden.

.3.3 Gewichispriifung von Filterselbstrettern

Fillerselbstretter miissen vierfelighrlich gewogen werden. Fit-
terselbstretter, deren tatséichliches Gewicht das Sollgewicht
um mehr als 12 g berschreitet, sind auszusondern oder
durch einsatzfdhige Geréte zu ersetzen. Zur Gewichispri-
fung diirfen nur geeichte Waogen verwendet werden, deren
MeBgenauigkeit mindestens 1 g betréigt. Auf die Gewichts-
prifung kann verzichtet werden, wenn Filterselbstretter mit
der vom Hersteller gelieferten Einrichtung auf Dichtheit Uber-
priift und bewertet werden.
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3.3.4 Gesamiprifung von Saverstoffselbstrettern mit
Drucksaverstoff und Saverstoffselbstrettern auf
ChloratBasis

Saverstoffselbstrefter mit Drucksauerstoff und Sauerstoffselbst-
retier auf ChloratBasis sind nach jeder Beatmung und im
iibrigen in Absténden von sechs Monaten durch den Gerdite-
wart einer Gesamtprifung nach der Prijfanletung des Her-
stellers zu unterziehen.

Werden bei dieser Prifung Mdngel festgestellt, so sind diese®#
sofort, ggf. durch Austausch der beschédigten Geréteteile,

zu beseitigen. Ist dies nicht méglich, missen die betreffen-

den Selbsiretter ausgesondert oder durch einsatzféhige er-

sefzt werden.

3.3.5 Dichtheitsprifung von Saverstoffselbstrettern auf
KOBasis

Saverstoffselbsiretter auf KOxBasis sind, soweit keine ande-
ren Festlegungen bestehen, mindestens halbjchrlich durch
den Gerdlewart unter Beachtung der Prifanleitung des Her-
stellers auf Dichtheit zu prifen {s. Anl. 3 Nr. 3J.

Die Dichiheitspriifung setzt voraus, daB® die Selbstretter nicht
grob beschadigt sind und die Plombierungen einwandfrei
sind.

Unkontrolliert offene oder grob beschadigte Selbstretter sind
auszusondern oder gemdf Anleitung des Herstellers wieder
instand zu setzen. Hierbei ist mindestens ein Austausch des
Chemikalkanisters erforderlich.

Kontrolliert gestfnete, nicht beatmete Selbstretter kdnnen
ohne Zeitverzug gemah Anleitung des Herstellers wieder ver-
schlossen und nach der Plombierung weiterverwendet wer-
den. Das Datum der Offnung, der Grund firr die Offnung
und das Ergebnis einschlieBlich des Ergebnisses der ab-
schlieBenden Dichtheitsprifung sind aufzuzeichnen.

Die Dichtheitspriifung ist mit der vom Hersteller gelieferten
Prisfeinrichtung vorzunehmen.

Das Ergebnis der Dichtheitsprifung ist nach den Vorgaben
der Hauptstelle fiir das Grubenrettungswesen zu bewerten.

3.3.6 Prifen des Selbstretterbestandes auf weitere
Verwendbarkeit

3.3.6.1 Filterselbstretter

Bestande von Filterselbstrettern missen erstmals vor Ablauf
von vier Jahren nach Herstellung nach den Richtiinien fir
den Bau, die Prifung und die Bewertung von Filterselbstret-
tern fir den Bergbau unter Tage {FSR-Richflinien}” auf ihre
weitere Verwendbarkeit gepriift werden. Dofir benstigte Fil-

7 terselbstrefter sind vom Unfernehmer bzw. Anfragsteller ko-

stenlos zur Verfiigung zu sfellen. Die Hauptstelle fir das Gru-
benrettungswesen stimmt der befristeten Weiterverwendung
des Bestandes zu, wenn dies nach dem Ergebnis der Pri-
fung unbedenklich ist.

3.3.6.2 Sauerstoffselbstretier auf KO,Basis

Besténde von Souerstoffselbstrettern aut KO,-Basis sind
gemdB dem Inspektionsplan nach Anlage 3 Nir. 4 u. 5 stich-
probenartig zu prifen.

Die Hauptstelle entscheidet Uber die Auswahl der zu prifen-
den Sauerstoffselbstretter. Diese Selbsiretter sind vom Unter-

nehmer bzw. Antragsteller kostenlos zur Verfigung zu sieflen.
Die stichprobenartige Ihnenpriffung sowie die Ermittlung der
Haltezeit an der kinstlichen lunge werden durch die Houpt-
stelle fir das Grubenretiungswesen durchgefihrt bzw. veran-
laPt. Werden keine Beanstandungen festgestellt, stimmt die

£ WHauprstelle fir das Grubenretiungswesen einer befristeten
“Weiterverwendung des Bestandes in Abhdingigkeit vom Prif-

ergebnis zu.

3.4 Instandseftzung von Selbstrettern

3.4.1 Voraussetzungen

Gerdtewarte dirfen Instandsetzungsarbeiten an Selbsiretiern
nur ausfihren, wenn sie vom Hersteller oder der Hauptstelle
fir das Grubenrettungswesen hierfir ausgebildet wurden und
dariiber eine entsprechende Bescheinigung erhalien haben.
Instandsefzungsanleitungen der Herstellerfirmen sind zu be-
achten.
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3.4.2 Instandsetzung von Sauerstoffselbstrettern mit
Drucksaversioft

erstoffselbstretiern mit Drucksaverstoff missen in Abstéinden

von ldéngstens sechs Johren von einem Sachversténdigen

nach § 31 Druckbehdlterverordnung gepriift werden. Bei é
Saverstoffflaschen, die nach der Prifung durch den Sachver-

standigen und erneuter Befiillung oder nach ersimaliger Beful-

lung nicht wieder entleert worden sind, verlangert sich die €&
Priffrist auf zehn Jahre. Die Steverventile milssen in Abstéan-
den von léngstens sechs Jahren vom Hersteller iberholt wer-
den.

Sauverstoffflaschen mitsamt zugeh&rigen Armaturen von Sau- }

3.4.3 Instandsetzung von Saverstoffselbstrettern auf
Chlorat-Basis

Die Atemkalkfiillungen [patronen) sowie die Chloratpatronen
der Saverstoffselbstretter sind nach jeder Beatmung und im
Ubrigen in Absiénden von léngstens

® zwei Johren bei Atemkalk,
® vier Jahren bei Chloratpatronen

avszutauschen.

3.4.4 Instandsetzung von Saverstoffselbstrettern auf
KO, Basis

In der ersten und vierten Woche nach der Instandsetzung
eines Sauverstoffselbstretters auf KO,-Basis sind zusdizlich je
eine Dichtheitsprifung durchzufthren.

3.4.5 Austausch der Atemfilter von Fluchtfiltergeréten

Atemfiller miissen nach jeder Beatmung und im iibrigen nach y
der vom Hersfeller angegebenen lagerzeit durch neue, un-
benuizte Atemfilier nach Betriebsanweisung ersetzt werden.

| 4 Nachweis

4.1 Bestand an Selbstrettern

Die im Beirieb vorhandenen Selbstretter sind getrennt nach
Art und Besténden mit Fabriknummern und Herstellungsda-
tum, bei Filter- und Sauerstoffselbstretiern auf Verlangen der
Hauptstelle fir das Grubenretungswesen zusétzlich mir dem
Grundgewichi karteiméBig zu erfassen.

In der Kartei sind Datum und Ergebnisse der Mafinahmen
nach den Nummern 3.3.2 bis 3.3.6 sowie Art und Datum
der vorgenommenen Instandsetzungen nach Nummer 3.4 zu
vermerken.

Aut Verlangen der Haupistelle fir das Grubenrettungswesen
ist diese Kartei zur Einsicht vorzulegen.

Der Bestand an Selbstrettern ist jéhrlich gemdl Anlage 4 der
Hauptstelle fir das Grubenrettungswesen zu melden.

4.2 Teilnahme an Unterweisungen

Die Teilnahme an den Unterweisungen noch Nummer 2 ist
vom Unterweisenden in eine Liste mit Datum einzutragen und
von jedem Teilnehmer durch Unterschrift zu bestétigen.

4.3 Verwendung von Selbsirettern im Ernstfall

Jede Verwendung von Selbstrettern im Ernstfall ist dem Berg-

amt und der Hauptstelle fir das Grubenrettungwesen nach

Vordruck tAnl. 5} unverziiglich mitzuteilen.

5 Besondere Vorkommnisse

Besondere Vorkommnisse bei der Benutzung von Selbstretiern
und Ubungsselbstretiern sind dem Pergamt und der Haupt
stelle fir das Grubenrettungswesen sofort mitzuteilen. Der be-
troffene Selbstretter ist sicherzustellen und der Hauptstelle fir
das Grubenrettungswesen zu iibergeben.
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6 Selbstretter-Beauftragter

Die Uberwachung der Durchfuhrung dieser Empfehlungen ist
einer verantworilichen Person zu ibertragen, die an einem
Lehrgang on der Haupistelle fir das Grubenreftungswesen
fir Selbstretter-Beauftragte teilgenommen hot. Die Teilnahme
ist in Zeitabstdnden von léngstens vier Johren zu wiederho-
len. Dem Selbstretter-Beaufiragten ist eine Dienstanweisung
auszuhéndigen [Anl. 6).

7 Bekanntmachung

Dem Selbstretter-Beaufiragten, den Gerdlewarten und den
vom Unternehmer mit der Durchfihrung der Unferweisungen
nach Nr. 2 beauftragten Personen ist ein Exemplar dieser
Empfehlungen auszuhandigen.

.

N

Anlage o

Unferweisung im Gebrauch der Selbstretter

Zur Unferweisung sind geeignete Mitte! wie Bedienungsan-
leitungen und/oder Schaubilder und Tonbildschauen/Video-
filme sowie eine ausreichende Anzahl an Ubungs-Selbstret-
tern oder Selbstretiern einzuselzen.

1. Lebrziel

Die zu unterweisenden Personen sollen nach der Unterwei-
sung in der Llage sein,

e die Wirkungsweise ihres Selbstretters zu verstehen,

® zu beurteilen, wann, wie, in welcher Atmosphdre und wie
lange der Selbstretter benutzt werden kann,

* 2y etkennen, daB ein Schutz nur gegeben ist, wenn der
Selbstretter am Mann getragen bzw. in greifbarer Nahe
abgelegt wird und

® den Selbstretter unter allen Bedingungen, insbesondere
bei Sichtbehinderung, sicher und schnell anzulegen.

2. Lehrinhalt und Ubungsumfang

,\.Lehrinhult

*Um zu vorstehenden Zielen hinzufihren, ist folgender Lehr-
stoff zu vermitteln:

* das Auftreten von gesundheitsgeféhrlichen Stoffen bei Gru-
benbréinden, Explosionen, Gasausbriichen und in Spreng-
schwaden sowie deren Wirkung auf den Menschen,

® dos Auftreten gesundheitsgefahrlicher Stoffe durch Verwen-
dung dieselgetriebener Fahrzeuge,

® Maglichkeiten und Grenzen des Schutzes durch Selbstret-
ter,
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* sorgfaltiger Umgang mit dem Selbstretter bei der Mit-
nahme und

» Zweck, Aufbau, Witkungsweise, Handhobung und An-

wendung des im Befrieb eingesetzien Selbstrettertyps an-

hand der Bedienungsanleitung des Herstellers.

Ubungsumfang

Zum Erlangen der erforderlichen Fertigkeiten und zur Ge-
wahnung an das Tragen des Selbstretiers wird mit einem
Ubungsselbstretier oder mit einem Selbstretier geiibt:

* das Anlegen des Selbstretters,

* die Beaimung des Selbstretiers unter Beachtung der be-
trieblichen Verhéltnisse,

* das Gewdhnen an den erhdhten Atemwiderstand und

* das Kennenlernen der trocken-heiben Einatemluft bei be-
stimmten Bauarten von Selbstretiern.

Anlage 2
Muster

Dienstanweisung
fir Selbstretter-Geratewarte

Bei der Instandhaltung von Selbstrettern sind die ,Empfehlun-

e des Zentralen Gubenretiungswesens der BergbauBerufs-

genossenschatt fiir die Unterweisung im Gebrauch sowie fir
die Instandhaltung von Atemschutzgeréten zur Selbstrettung”
zu beriicksichtigen. Dariber hinaus muB der Selbstretier-
Gerdtewart folgendes beachten:

* Der Selbstretierbestand ist in einem Nachweis zu erfassen.
Uber Veranderungen sowie sonstige Vorkemmaisse ist der
Selbstretter-Beaufiragte zu unterrichten.

* Es dirfen nur einsatzfhige und verschlossene Selbstretter
ausgegeben werden oder fir die Mitnahme {Selbstbedie-
nung) bereitgehalten werden.

*» Die eingeseizien Selbstretter sind entsprechend Nir. 3.3.2
der o. g. Empfehlungen auf dufere Unversehrtheit zu prir-
fen und erforderlichenfalls instand zu setzen.

* Instandsetzungsarbeiten an Selbstrettern dirfen nur nach
den Anweisungen des Herstellers unter Verwendung von
Originalersatzteilen durchgefihrt werden.

e Inspekiionen und Instandsetzungen der Selbstretier sind in

der Kortei gem. Ziff. 4.1, der 6. g. Empfehlungen einzu-
tfragen.

* Nicht mehr einsatzféhige Selbstretter sind auszusondern.

* Die vorhandenen Ubungsselbstretter missen nach Ge-
brauch gereinigt, desinfiziert, vorschrifsméBig zusammen-
gebaut und verschlossen werden.

Réume, Einrichtungen und Austistungen gem. Ziff. 3.1.1.
der o. g. Empfehlungen sind in einem sauberen und einsatz-
bereiten Zustand zu halten.
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5. Filtlerselbstretter und Fluchtliltergeréie

Fobikat | Modell | Swek | Bev

Gesamnt

dovon Reserve

Von der Gesomtzahl der Filterselbstretter bzw. Fluchifiliergerate werden

Gerdle personenbezogen ausgegeben

Gerdle nicht personenenbezogen ausgegeben

Gerale unter Tage gelagert

Gertle iiber Toge gelagert

Anzuh| der Ubungsgerote

Fobrikat Modzll Siiick

6. Funktionsirdger im Selbstretiersesen:

Selbsiretter-Beauftragtelr):

weitere SelbstrellerAusbilder

Selbsiretter-Gerdlewarte):

{SelbstretierBeaufiagtet

[Unternshmer)

N

Anlage 5

Feststellungen Gber den
Einsatz von Filterselbst-
rettern (FSR) und Saver-
stoffselbstrettern {SSR}

Tag. Ot und Ad des Ereignisses Batrieb:

Cerfitelyp Satia

i lame des Befraglen Aller Gigngislallung im Betnet,

| . Wo nhaben Sie sich zur Zeit
des Eraignisses aulgehalten

2. VWer und/oder was veran-
Iale Sie zur Benutzung des
Selbstretters?

O Eigener Entschlul O Feuer, Rauch, Genich
wegen: O Druckwelle, StoubcuMirbelung
O Sanstige Grinda*

O Anweisung durch O ardere Ferson
Q Yelefon, lautsprecher,
ardere Warmneinrichtung *

3. Wn befand sich thr Selbstretier | O Am Kérper © Unmittelbor am Arbeitsplotz
im Augenblick des Ereignisses? | © An anderer Stelle
4. Wann haben Sie thren Selbst- | © Sofort O Wishrend des Flucht
redier angelegt?
5. Halten Sie Schwierigkeiten Ola 0 Ctfaungshebel
keim Offnen und Eatnehmen © Dechel
des Gardtes? 2 Flemmen in der Tragebuchee
< Andere Schwigiigheiten
Q iNein
&. Haten Sie Schwierigkeitzn (o3 7] < Mundstick. Q) Bebandening
beim Anlegen ader bei der In- 2 MNosenklemme O Arclere*
beinsbnabme des Selbstretters? | O Nein
7. Halken Sie Ménget oder Be- Ola QO Munclstick O Bebanderung
schédigungen am Selbstretie O Nasenklemme O Yarsiauburg
festgestelite QO Andsre*
Q Nein
8. Wie haben Sie die Atembjfi < Neoreal QO Hazik < Unerbéighch heil’
wihrend dec Flucht emplunden2 [ O Wam O Trocken O Lnenteiglich tracken
Q. Wig haben Siz die Baatmung | O Normal © Stark erschwert
des Selbstretters empfunden? O Eischwert O Unetraglich erschwent
19 Haben Sie die Beatmung des Ola O ot zu heil
Selbstretters unterbrochen? O Alemwidestang zu groft
© Brechreiz
¢ Andere Srund=*
© Nein

11. W hoben Sie den Selbstretter angelegt®

173, W hoben Sie den Selbstretier abgelegi?

. Welche Zeit haben Sie fir die
Fluzht bendtigte

w

,,,,,,,,,,,,, Minuten
O his 30 Minvien
O > 30 bis 60 Munuien

G = &0 bis 9O Miauten
O = 90 Minuten

14. Habrza Sie die Fluchi als beson:
ders anstrengend empfunden
und Schwiedigkeiten gehobi2

Qla Q Atemnat
O Brechreiz
Q Kopfschmerz  rigkeiten*

Q Nein

15, Wie lange liegt die letate
Selbsirenerunterweisung 2urick?

Q bis & Monate Q = +2 bis 18 Manote
Q > 6 bis 12 Monate Q » 19 Manate

* Zusatzliche Bemerhungan und Erdduteningen [gof. Riicksente bianutzen]

Ort

Datum Unterscheift

21
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Anlage 6

Muster

Dienstanweisung
fir Selbstretter-Beauftragte

1. Der SelbstrefterBeauttragte ist dafir verantworllich, doft

der Selbstrefierbestand nach den ,Empfehlungen des Zentiof
Jen Gubenrefiungswesens der Bergbau-Berufsgenossenschaft
fur die Unterweisung im Gebrauch sowie fir die Instandhal-
fung von Alemschutzgerdten zur Selbstrefung” iberwacht
wird. Im Rahmen seiner Aufgaben hat er insbesondere

o fir die Uberwachung des Selbstretierbestandes, die In-
standhaltung der Selbsiretter und die Nachweisfihrung zu
sorgen,

¢ die ordnungsgemale Durchtihrung der Unterweisungen
nach Nr. 2 und die Fohrung der Listen nach Nr. 4.2 zu
tberwachen,

o die Arbeil der Selbstretter-Gerdtewarte zu berwachen,

® sich zu vergewissemn, daB ausreichend einsalzithige
Selbstretter sowie Originalersalzieile in ausreichender Zahl
zur Verfigung stehen,

® dafiir zu sorgen, dab alle nicht mehr einsaizfdhigen Selbsi-
reffer schadlos besaitigt werden,

® dofiir zu sorgen, dab olle Méngel an Selbstrettern, die
iiber den normolen VerschleiB hinausgehen, der Besland
und dessen Verénderungen sowie die Benutzung von
Selbstretiern der Hauptstelle fir das Grubenretiungswesen
gemeldet werden,

® bei der Untersuchung von Vorkommnissen im Zusammen-
hang mit der Benuizung von Selbstrettern mitzuwirken,

* den ordnungsgeméBen Zustand der fir die Instandhaliung
der Selbsirefler vorhandenen Raume sowie deren Einrich-
tung und Ausrisiung zu lberwachen und

22
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* die fir die Weiterverwendung des Selbsirefterbestandes
erforderlichen Prifungen und Bewertungen zu veranlassen.

e

2. Bei der Anleitung und Uberwachung der Selbstretler-
Gerétewarte hat der Selbstretter-Beaufiragte insbesondere
f darauf zu achten, daf

® nur Personen eingeselzt werden, die zuvor bei der Houpt-
¢, stelle fir das Grubenrettungswesen an einem Lehrgang fur
~" Selbstretter-Gerdtewarte teilgenommen haben,

* die vorgeschriebenen Fristen fir die Instandhaltung der
Selbstretier gewissenhatt eingehalien werden,

® nicht mehr einsaizfchige Selbsiretier unverziiglich ousge-
schieden oder durch einsalztéhige Selbstretter ersetzt wer-

den,

* Instondsetzungsarbeiten an Selbstrettern nur nach den An-
weisungen des Herstellers durchgelihrt werden,

® die Nochweisfihrung ordnungsgeméh vargenommen wird

und

* Ubungsselbsiretter ordnungsgemaf gereinigt und desinfi-
Ziert bereitgehalten werden.
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